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 چکیده

ره گ« بدن استیس» یاجتماع ۀدیبا پد یعیطب یشیبه عنوان گرا ،ییبایز یهایجراح شیامروزه گرا 

در  و« بدن یو جراح دستکاری» صورت به یبا علم پزشک وندیدر پ ییبایبه ز شیخورده است. درواقع گرا

 یهایجراح ادیز رآما ش،یگرا نیا یاز نمودها یکیظاهر شده است.  زتمای صورت به یانسان ۀبا جامع وندیپ

به  شیگرا یشناختجامعه نییتب قیتحق نیا یبه هدف اصل تیجوانان کشور هست. با عنا انیدر م ییبایز

 دنز،یگ اتیبراساس نظر قیتحق نیاست. ا زدی یو علوم پزشک زدیدانشگاه  انیدانشجو نیدر ب ییبایز یجراح

 یزار گردآورو اب یشیمایپ ق،یتحق نیدر ا ژوهشاست. روش پ دهیگرد میتنظ ستینیگافمن، وبلن و فم و،یبورد

و دانشگاه علوم  زدیدانشگاه  انینفر از دانشجو 661مورد نظر  نمونۀ حجم. است بوده نامه پرسش زیها نداده

 انگوی کل پاسخ سوم کی شیگرا دهندۀ نشان قیتحق یفیتوص یهاافتهیبود.  زدی یصدوق دیشه یپزشک

 پاسخ نیانگیم نیب داری ینشان داد که تفاوت معن نیهمچن جیبوده است. نتا ییبایز یمورد مطالعه به جراح

حاصل  جی)زنان( وجود دارد. نتا تی( و جنسزدینسبت به دانشگاه  یبر حسب نوع دانشگاه )علوم پزشک انگوی

 و سبک ییگرامصرف ،یفرهنگ یۀسرما ،یهنجار یفشارها یرهاینشان داد که متغ رسونیپ یاز همبستگ

 ییابیز یبه جراح شیبا گرا داریو معن یمنف ۀرابط یتصور از بدن دارا ریمثبت و متغ ۀرابط یدارا یزندگ

عنصر  نیترمهم ۀو توجه به بدن به منزل یپزشک یهاشرفتیاذعان کرد که امروزه با پ توانیم جهیاست. در نت

 ۀنیرو به رشد در زم قیعلا اهدبدن، ش یها-آل دهیا یاستانداردساز یشدن و تلاش برا یشیو نما ساز تیهو

 .میبدن هست رییاصلاح و تغ
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 مقدمه

ز که ا یاجتماع یهادر گروه تیعضو یاست که افراد بر مبنا یفیتعر ان،یب نیتربه ساده یاجتماع تیهو

باشند،  یاجتماع تیدخل و تصرف در هو یاصل یهااز چارچوب یکی یزندگ یهاوهیدارند. اگر ش شتنیخو

 نی. از اشوندیم جادیا یظاهرسطوح  رییدائماً در حال تغ شیاساساً از رهگذر نما یزندگ یهاوهیش نیگاه اآن

 ۀویش یهاتفاوت شگریحامل و نما تواندیکه م یقرارگاه نیترو در دسترس نیترمیمستق ۀمنزلهبدن ب انیم

 یشیو نما بخشتیاصل هو کیجسم به  ساننیو بد ابدییم یاساس تیباشد، اهم تیهو یهاو شکل یزندگ

 (.91: 1331 ان،یو چاووش ی)آزاد ارمک شودیبدل م

امروزه بدن در انواع و  ست،یبا آن ز دیکه با یعیطب یتیمحتوم بود و واقع یدرگذشته بدن امر کهیدرحال

 نیشده است. ازا لیزنان و جوانان تبد تیدر هو یشیبازاند یهااز مؤلفه یکیبدن، به  تیریمد یهااقسام فرم

 یزیتصاحب چ یبرا یاجتماع مختلف یهاگاهیمورد توجه متعلق به جا داتیاز تمه یکی ییبایز یجراح رو،

در  یشخص یپرکردن خلأ زندگ یبرا افتهیتجسم یشیاز بازاند یروزمره است. شکل زندگی در رفته ازدست

 یجراح الیو س دهیچیپ تیماه یایمسأله گو نی. همکنندیجو مو روزمره که باطن را در ظاهر جست یزندگ

در  رییتغ نیا قتی(. در حق1: 1331و غراب، ی)آزاد ارمک است یو اجتماع یفرهنگ تیواقع کی مثابه به ییبایز

و  یعیطب ۀمشخص کیفقط  گرید ییبایباعث شده تا ز یو پزشک یصنعت یهمراه با دستاوردها ییبایاز ز یتلق

 ییبای)ز ییبایز یهایجراح ،یظاهر ییبایروزافزون به ز شیدر گرا توانیامر را م نینباشد. شواهد ا یستیز

 (.3: 1331و افشار کهن، یتناسب اندام مشاهده کرد )بلال و( یکینیکل

 یاجتماع یهااز ارزش یکی ییبایز دهد،یجوامع مختلف نشان م یاجتماع هایارزش مراتب به سلسله ینگاه

 یشناختبه لحاظ جامعه تواندیاز آن م تیکه محروم یاگونهمتنوع است. به اریبس یهاو جلوه قیمهم با مصاد

و ... شود و  یکار یهاطیدر مح ذبج رش،یمانند رقابت، پذ یاجتماع یایاز مزا یاریاز بس تیمموجب محرو

 یگریمهم د یهاارزش در کنار ارزش نیکند. ا یمنف یامدهایو پ یافراد را دچار ناکام یشناختبه لحاظ روان

 مارش ها مصرف بهآن نیتراز مهم یکیقابل حصول است که  یمختلف یهاوهیبه ش یاحترام، منزلت و آزاد رینظ

محسوب  زیتما انیو ب تیبه هو یابی دست یمهم انسان امروز برا یاز راهکارها یکی قتی. مصرف در حقرودمی
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گذران  ۀگرفته تا نحو یمصرف یامروز از نوع غذا یاجتماع یآن در ابعاد مختلف زندگ یهاکه جلوه شودیم

تا  ردیگیمحل سکونت آشکار است. انسان امروز تمام تلاش خود را به کار م ۀطرح و نقش یحت ایاوقات فراغت 

 یگبیو غر ییتنها نیاز قفس آهن یناش یهااز مرارت یطور ناخودآگاه اندکشود تا بتواند به دهیو پسند دهید

 یشدن، دخل و تصرف آدم بایز یهاوهیش نیترجیاز را یکی(. 31: 1314،یچروده و کرمان یدریجهان بکاهد )ح

 دگاه،ید نی. در اشودیم ادیظاهر  تیریمد ایبدن  تیرمدی عنوان است که اصطلاحاً از آن به شیدر بدن خو

بهتر از آن  اریبس تواندیبلکه م ست،یشکل ممکن ن نیباتریلزوماً در ز نشیآفر یعطبی محصول مثابه بدن به

ه شکل بدن خود را ب یعیباشد شکل طب سریم شیکه برا ییتا جا کوشدیفرد م نیباشد که هست؛ بنابرا یزیچ

 (.1: 1314،یچروده و کرمان یدریکند )ح کیدآن نز یاجتماع شدۀ رفتهیپذ

به  شیهاست، اما امروزه گراانسان یتمام نیو مشترک ب یعیکاملاً طب شیگرا ییبایاست که ز نیا تیواقع

 هاشیبر حسب گرا سالانانیم یاست. جوانان و نوجوانان و حت دهیرس ییو خودنما یظاهرپرست ۀبه مرحل ییبایز

درصدد کسب سهم  ،یجان یو حت یو روان یگزاف و قبول عواقب جسم یهانهیخود با صرف هز یسن یو اقتضا

 هایدستکار لیقب نیا یعبارت برا نیبهتر دیشا یتصنع ییبایشدن هستند. ز باتریو به دنبال ز ییبایاز ز یشتریب

شم در داخل چ نیکاشت نگ ،ینبی کردن کوچک گونه، کاشت لب، کردن مانند برجسته ییهایباشد. دستکار

و  یی)رضا یفلز یهاکردن حلقه زانیآو یمختلف بدن برا یاعضا نسوراخ کرد یعنی نگیرسیدندان و پ یو رو

 کی یبرا یحل پزشکراه کی ییبایز یجراح دیگویباره م نی( در ا2444(. رم )114-111: 1331همکاران،

 یو متن فرهنگ تیبا توجه به موقع ییبایز ی( معتقد است جراح1119) سیویاست و د یمشکل کاملًا اجتماع

 یهاشدن در طرح ریدرگ یبرا اجتماعی طور افراد به ییهاتیموقع نیدر چن نیبنابرا دهد؛یآن جامعه رخ م

 (.2: 1336گران،یو د یکنند )نوغان یخود دستکار یهادر بدن رودیها انتظار مو از آن شوندیم قیتشو یبدن

 کنش کی ،یرسم ریو غ یرسم یبالا یبا توجه به آمارها ،ییبایز یکه امروزه اقدام به جراح رسدینظر م به

شدن است،  ونیزاسیهم در حال تجربه روند مدرن رانیا ۀشده است. جامع یرانیا ۀجوانان جامع انیدر م یجمع

شدن ظاهر  زهیکه مدرن دهدیم نشان نیتنها در ظاهر خلاصه شده و ا رانیا ۀشدن در جامع زهیمدرن نیا یول

 یهاشبکه لم،یرسانه، ف ریاز جوانان تحت تأث یاریدارد و بس تیارجح یشدن مناسبات اجتماع زهیبر مدرن

 زانی. در خصوص مکنندیتلاش م بایبه ظاهر ز دنیرس یبرا اند کینزد ییبایز یو ... که به استانداردها یمجاز
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 لیکه تما دهدینشان م یستیژورنال یوجود ندارد، اما آمارها یآمار رسم رانیدر ا ییبایز یهایو نوع جراح

 یدر کشور قرار داده است. رو هایاول جراح ۀرا در رتب ییبایز یهایظاهر، انجام جراح ییبایروزافزون زنان به ز

 رانیا در کیپلاست یهایتعداد جراح یدرصد 33گذشته منجر به رشد  ۀده یط ییبایز یهایآوردن به جراح

درصد  64و  ابدییم شیدرصد افزا 34تا  24 نیدر کشور هر سال ب زریو ل ییبایز یهایشده است. جراح

ندارند. براساس آمار موجود  هایجراح نیبه ا یازین یشناسییبایاز نظر علم ز کیپلاست یجراح انیمتقاض

 یهایسوم جراح ۀصورت در رتب روکو چ نیدوم و حذف چ ۀاندام در رتب یاول، جراح ۀدر رتب ینیب یاحجر

 انیدرصد متقاض 86.2 (ASAPS) کیپلاست یجراح یالمللنیقرار دارد و براساس آمار انجمن ب رانیمعمول در ا

 یهایجراح ۀنیدر زم شرویپ یجزء کشورها زین رانیو کشور ا دهندیم لیرا زنان تشک ایدر دن ینیب یجراح

 است . ییبایز

 حالنی. بااشودیکامل م یچهره با عمل جراح ییبایجوانان جا افتاده که ز نیدر ب تیذهن نیا رسدینظر م به

جان خود  یو حت هیاول ییبایز ،یبلکه در موارد شود،ینم دایپ شانافهیدر شکل و ق یچندان رتغیی تنها نه یگاه

 رانیا در یقانون یپزشک یتخصص ونیسیو کم راهادادس زیم یتاآنجاکه کشو دهندیراه از دست م نیدر ا زیرا ن

ود وج ییبایشدگان عمل زاز تعداد فوت یقیدست است. هرچند آمار دق نیاز ا ییهاهم اکنون انباشته از پرونده

ما آمار ا کنند،می نظر اظهار رت موجود کم یهاتیبا توجه به حساس یقانون یو پزشک یندارد و مسؤولان بهداشت

 ادشدهی. با  توجه به موارد شوندیها معمل نیا ینفر قربان 124به  کیآن است که در سال، نزد یایگو یررسمیغ

: 1311گذشت )عباس زاده و همکاران،  یو روان یسلامت بدن یبرا ییبایز یاز تبعات جراح سادگی به دینبا

121.) 

از نظر  رانیدر سطح جهان است و ا یاعمال جراح نیترعیاز شا ییبایز یهایامروزه جراح نکهیتوجه به ا با

 یسائلاز م یکی ییبایز یگفت که جراح توانیاول قرار دارد، م یهادر رتبه تیبه جمع ییباینسبت تعداد عمل ز

 یاریبس دهدینشان م یشناختجامعه ملاتمورد توجه قرار گرفته است. تأ یاجتماع دگاهدی از تر است که کم

نواع ا ای ییبایز یاستفاده از لنزها ری)نظ شودیم یارزشمند تلق یو حت یکه امروزه عاد یباسازیز یاز رفتارها

 نیاست. در چن شدهیمحسوب م ینابخشودن خطاهای جزء دور، چندان نه یا(، در گذشتهکیپلاست یجراح

موارد  و ینیب یجراح رینظ ییهادهیبا پد ینیآلود و توأم با بدبابهام ۀمواجه یبه جا رسدیبه نظر م ،یتیوضع
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به  شیگرا یو اجتماع یفرهنگ یهاشهیر دیابتدا با رد،یگیساختن بدن صورت م باتریمشابه که به قصد ز

 یبنام راها کرد تا بتوان آن ییاز بدن( را شناسا یمطلوب ذهن ریبه تصاو یبخش تینیبدن )همان ع یباسازیز

: با شودیسؤال مطرح م نی(. حال ا1: 1314،یچروده و کرمان یدریقرارداد )ح یبعد یهالیها و تحلقضاوت

 ،یدگخطر مرگ، افسر ،ییبایز رفتن نیازب ،یمانند مشکلات تنفس یادیمشکلات ز ییبایز یجراح نکهیوجود ا

دارند؟ چه عوامل  لیتما ییبایز یبرا هایجراح یرخبالا را به همراه دارد، چرا اکثر افراد به انجام ب یهانهیهز

 نییتب یپژوهش در پ نیلذا ا رگذارند؟یبدن خود تأث ییبایبر رفتار افراد نسبت به ز یو فرهنگ یاجتماع

 زدی یصدوق دیشه یو علوم پزشک زدیدانشگاه  انیدانشجو نیدر ب ییبایز یبه جراح شیگرا یشناختجامعه

 مؤثرند؟ ییبایز یبه جراح شیگرا نییدر تب یرهایتا چه حد متغ نکهیا گریبوده و د

 پژوهش اتیادب

 پژوهش ۀنیشیپ

و  یمحدث ،یهشتاد آغاز شده است )محمود ۀاز ده رانیبدن در ا ۀدربار یشناختمطالعات جامعه ۀنیشیپ

از مداخله در  یناش یسبک زندگ یدر الگوها راتتغیی با زمان مطالعات هم نی(،  اما ا111: 1316 ن،یتاج الد

( 1141و همکاران ) ی. خانجانستگسترده و متنوع شده ا ران،یدر ا ییبایز یجراح زانیآمار م شیبدن و افزا

نشان دادند که اثر  «یاجتماع یهابه شبکه ادیو اعت ییبایز ینگرش به جراح ۀرابط»با عنوان  یادر مطالعه

اثر  نیو همچن ییبایز یبر نگرش به جراح یبدن ریاز تصو یو نگران یاجتماع یهابه شبکه ادیاعت میمستق

 ریاز تصو ینگران یانجیم ریمتغ قیاز طر ییبایز یبر نگرش به جراح یاجتماع یهابه شبکه ادیاعت میرمستقیغ

مطالعات  یفیک بیفراترک»با عنوان  یا( در مطالعه1144کارگر و همکاران ) یاست. حام دار یمثبت و معن یبدن

 ریأثدر زنان تحت ت ییبایز ینشان دادند که جراح «رانیزنان در ا ییبایز یهایجراح شناختی روان – یاجتماع

قرار داشته و به  یو اقتصاد یاجتماع یفرهنگ یدوستان و ساختارها ،یبستر خانوادگ ،ییبایز یادراکات فرد

با  یا( در مطالعه1316) نیو تاج الد یمحدث ،ی. محمودشودیبعد از عمل منجر م یو مثبت یمنف یامدهایپ

نشان « زنان و مردان ساکن شهر تهران ییبایز یهایجراح یامدهایو پ لیدلا شناختی جامعه ۀمطالع»عنوان 

زنان ترس از  یو برا ینیبمردان حقارت و خودکم یپژوهش برا ییبایز یجراح لیدلا یعل طیدادند که شرا
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 یهابا خواسته نوایی مردان هم یبرا یمحور ۀدیبدن بوده است. پد نسبت به یمنف یذهن ریطردشدن و تصو

تر و ابراز بدن است که در بس ییبایبه ز لیزنان م یو برا دیآیم دیپد یاقتصاد طیجامعه است که در بستر شرا

 عنوان اتفاق افتاده است. در هر دو گروه مردان و زنان حس تعارض به یخانوادگ طیو شرا یاجتماع یهاارزش

ثار و آ امدهایاست. پ دهیپد نیا گر لیتسه طیشرا یبه جراح گرانید بیو ترغ غاتتبلی و گر مداخله طشرای

 هصرف نفس، اعتمادبه شیزنان، افزا یو برا گرانید دییاز خود و تأ تیمردان احساس رضا یبرا ییبایز یجراح

عوامل »با عنوان  یا( در مطالعه1311) دارانیو ب یراهریاست. پ یاقتصاد جویی در زمان و صرفه ییجو

تهران انجام  1و  2 ۀسال منطق 13 یزنان بالا انیکه در م «ییبایز یزنان به جراح شیمؤثر بر گرا یاجتماع

 ،مخالف جنس به یشاگر ،جتماعیا رفشاو  یباییز حیاجر به نناز یشاگر ارمقد بینشده بود، نشان دادند که 

 نشجوو دا شاغل ننااز ز بیش دار خانه ننا. زشتدا دجوو مستقیم دارمعنا ۀرابط نناز مدو درآ جتماعیا منزلت

 دارمعنا ۀرابط تتحصیلاو  سنو  یباییز حیاجر به نناز یشاگر ارمقد بین. شتنددا یشاگر یباییز حیاجر به

 .نشد ملاحظه

پ و دارد. شار یعیوس ۀبوده و دامن یداخل ۀنیشیفراتر از پ اریبس ییبایز یجراح یمطالعات خارج ۀنیشیپ

به  ییایهمسالان و نگرش زنان استرال راتینقش رسانه و تأث یبررس»با عنوان  ی( در پژوهش2411همکارانش  )

ا همسالان و رسانه ب یرهاین متغیب توجهی قابل طور که به افتندیدست  جهینت نیبه ا «ییبایز یعمل جراح

( در 2414و همکاران  ) تیوجود دارد. چارل یداریارتباط معن ییبایز ینگرش مثبت نسبت به عمل جراح

 جهینت نیبه ا «ییبایز یو علاقه به عمل جراح ونیزیتلو یتماشا نیب یهمبستگ یبررس»با عنوان  یقیتحق

ه در معرض ک یاز کسان شتریبودند، ب یونیزیتلو یهابرنامه یکه در معرض تماشا یکنندگانکه شرکت دندیرس

وهش پژ جیبودند. نتا ییبایز یعمل جراح قیظاهر خود از طر ریینبودند خواهان تغ یونیزیتلو ۀبرنام یتماشا

 نیدر ب یبدن یتیو نارضا ییبایز یهاآلدهیا نیب یتفاوت معنادار دهندۀ ( نشان2414و همکارانش  ) یسوام

ند. به کرد ینیبشیرا پ یوزن بدن یهاآلدهیا یغرب یهاو رسانه یبدن ۀبودند. سن، شاخص تود ناگونمناطق گو

 اریالا بسب یاجتماع یاقتصاد یهاگاهیبا پا یمناطق نیلاغرشدن در ب یبرا لیو تما یبدن یتینارضا ،یکل ۀگون

مردان ظاهر »با عنوان  ی( در پژوهش2441و کلاو  ) کاردویمسأله درآمده است. ر کی صورت معمول است که به

 یکنش انسان یۀادراک مردان را در درون نظر« با بدن راحتی احساس و نفس نقش اعتمادبه ییبایز یو جراح



                                                                                 14 77تا  14فحات ، ص4141 پاییزوم، سدوره اول، شماره                                                                                             

                                                                        

 (موقعیت موانع توسعۀ کشاورزی شالیزاری از دیدگاه روستاییان )مطالعۀ موردی روستاهای شهرستان لاهیجانتحلیل  

 شهناز بختیاری،  یاسر خوش سیرت سلیمی ،دجواد  زاهدی مازندرانیممح

 

 

توسعه و اجتماعی نظم پژوهشی-علمی نامهفصل    

 Journal of Social Order & Development 

 

 

 

 

 نکهیحس اعتماد مردان، در ا یکه ادراک بدن برا کندیم شنهادیپژوهش پ نیمورد مطالعه قرار دادند. ا ویبورد

 کیمقاله  نیساخت ا یاست. برا تیبااهم اریبس دانندیم یبهبود شخص یانارس کیعنوان مردان اعتماد را به

 کیپلاست ییبایز یها را نسبت به جراحرا بر ظاهرشان و نگرش آن یینگرش مردان کانادا نلای آن پژوهش

 ۀخود )جنب ریمثبت( و تحق ۀ)جنب شتنیاعتماد به خو یبرا یدو وجه کردیرو کیقرار دادند.  یمورد بررس

 کیبودند که احساس  یمیوابسته مفاه یرهایمتغ نیمستقل در نظر گرفته شده، اما ا رمتغی عنوان ( بهیمنف

 همنحصرب طور فرد به کیبا بدن  شیخود، اعتماد به خود و آسا ری. تحقکردیمهم جلوه م شتنیفرد از ارزش خو

 فشار گران،یشکل بدن، ادراک د ۀکه شامل نگرش دربار دهدیمتفاوت تجارب مردان را نشان م یهاجنبه فردی

که با بدنشان  یکنندگانمثال شرکت ی. براشودیم کیپلاست یدر قبال جراح یکردیکاهش وزن و رو یبرا

تند. داش یشتریب تیبدنشان رضا یبرخوردار بودند از شکل و صورت اصل تری کم ریتر و از احساس تحقراحت

ار برخوردار بودند، فش یترداشتند و از اعتماد کم یترکم یحتکه با بدنشان را کنندگانی مشارکت کهیدرحال

از  ناخشنودی اساساً  تر، اعتماد کم نکهای بر علاوه  کردند؛یکاهش وزن وارد م یبر خودشان برا را یشتریب

 یهایجراح یبا موضوع کل یقی( در تحق2441را دلالت کرده است. پارک و همکارانش  ) ییبایز یجراح لیتحم

وجبات م توانندی( میاجتماع یۀسرما ی)به عبارت نیکه همسالان، دوستان، والد دندیرس جهینت نیبه ا ،ییبایز

نشان  ادشدهی قیتحق جیرا در افراد سبب گردند. نتا ییبایز یهایبه جراح یمندعدم علاقه ای یمندعلاقه

 ذاررگیتأث ییبایز یهایجراح هشخص ب ۀدر علاق تواندیفرد م تیشخص و موقع نیکه در کل تعامل ب دهدیم

 ییبایز یبه جراح شیدرخصوص گرا شناختی گفت که مطالعات جامعه دیبا قیتحق یهانهیشیباشد. در نقد پ

علل  نییتب ایدر مطالعه و  یسع یخاص ینظر کردیمتعدد بوده و هرکدام از منظر رو یفیو چه ک یچه کم

 ینظر یکردهایرو ایخاص و  ینظر کردیرو کیاغلب با  اتمطالع نای. اند پرداخته ییبایز یبه جراح شیگرا

شده هم براساس  یسع قیتحق نای در اما اند، موضوع پرداخته لیبه تحل یاجتماع شناسی و روان یپزشک

 ها هینظر ریو سا ویبورد یسبک زندگ دنز،یگ ۀشیبدن در اند استیس کردیرو رینظ دیجد ینظر یکردهایرو

 شود.   سهیخاص مقا ییدانشجو ۀدر دو جامع ها هینظر نیاستفاده شود و هم ا

از بدن  است. تصور دهیگرد میتنظ ستینیگافمن، وبلن و فم و،یبورد دنز،یگ اتیبراساس نظر قیتحق نیا

 لیگافمن با تما ۀشیمفهوم در اند نیاست. ا ییبایز یبه جراح شیگرا زانیبر م رگذاریتأث یرهایاز متغ یکی
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این امر آن است که توجه به بدن  ل. دلیشودیها به نمایش بدن خود برای تأثیرگذاری بر دیگران مطرح مانسان

گونه که سو، انسان همواره خود را آن کیبه شکل ارزش و هنجاری مرتبط با آن در حال گسترش است. از 

اجتماعی و ابزارهای موجود،  یهاو از سوی دیگر، با توجه به همان ارزش گذاردیبه نمایش م رد،یپذیجمع م

با مدیریت آن، بر دیگران تأثیر بگذارد. همان  گر،ید انیب بدن خود و بهتا با توجه و مراقبت بر  کندیسعی م

 (. 13: 1311تزر،ی)ر نامدیچیزی که وی آن را مدیریت تأثیرگذاری م

دهند که  شیاز خود را نما یاجنبه کوشندیکه افراد هنگام کنش متقابل، م پنداشتیم نیچن گافمن

که  یحل مسائل یگران براکه کنش داندیم ییرا از شگردها یرگذاریثتأ تیری. او مدرندیپذیآن را م گرانید

 ی(. در زندگ212: 1311تزر،یکنند )رمی استفاده هاآن از شوند رو با آن روبه نهیزم نیاحتمالًا ممکن است در ا

 گرانید یخود شخص و برا یمهم است. ظاهر که برا هیاول یرگذاریتأث گران،یبا د ییارویروزمره و به هنگام رو

 تنها هبدن ن جه،یکنش به کار رود. در نت ریتفس یبرا یانشانه ۀبه منزل تواندیاست، م دادنی شیو نما یدنید

است و حالات چهره و حرکات  یرونیکنارآمدن با اوضاع و احوال ب یبرا یعمل یالهیساده، بلکه وس یتموجودی

 یک)آزادارم رندیتا همگان آن را بپذ کندیاست که ارتباطات روزمره را مشروط م ییهانشانه یاساس یبدن، محتوا

 یکه از زشت ردهخو معتقد است فرد داغ «یدگیدداغ و ننگ» یۀ(. گافمن با طرح نظر61: 1331ان،یو چاووش

نقص او  ینیع مبنای مثابه آنچه به م،یمستق یبا تلاش ت،یموقع نیممکن است در واکنش به ا برد،یخود رنج م

 (.31: 1336)گافمن، کیپلاست یببرد، مثل اقدام به جراح نیاز ب رود،می شمار به

است. از نظر  ییبایز یبه جراح شیگرا زانیاثرگذار بر م یرهایاز متغ گرید یکی یهنجار یفشارها

( خود افراد یاز سو یدرون یو فشارها یارسانه غاتیتبل ،ییبایز ی)استانداردها یهنجار یفشارها هاستینیفم

 شودیباعث م ییبایز یانداردهاافراد با است نوایی هم ۀنیموجود در زم یبه افراد فشار وارد کرده و فشارها

 طیشرا یاز حد معمول منفعل و قربان شیدر ارتباط با بدن، زنان را ب یستینیفم اتی(. نظر31: 1331،یقی)دق

 فیصکاذب از خود تو یءسازیبودن را ش بایآنان به ز ازیو ن کشندیم ریو ... به تصو یاجتماع ،یگوناگون اقتصاد

 ۀمردانه، جامع یهاگوناگون آن، کانون توجه خود را متوجه ارزش یهانحله و یستینیفم یکردهای. روکنندیم

 پردازانهی(. نظر21: 1336،یی)ذکا دانندیم تیاز جنس یاشهیکل یهاییو بازنما یمردسالار، فرهنگ مصرف

 نکهیبدن زنانه در فرهنگ غرب و ا اتیفهم تجرب یبرا ،یاجتماع یبرساختگ کردیبا استفاده از رو ستینیمف
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ان، اند. به باور آنفراهم کرده یچارچوب ارزشمند شود،یم یبدن منف ریمنجر به تصو یبدن اتیتجرب نیچگونه ا

 ریتصاو شی(. نما11: 1314،یاحی)ر شودیم جادیها اها و فشار رسانهنقش قیدر زنان، از طر یبدن یتجارب منف

 شده ارائه ریظاهر و چهره است. تصاو تیبر اهم یدیتأک شیجوان و در طلب لذت، فراغت و نما با،یز یهابدن

در  یدیشد یجانیه یهادارد و واکنش ییبسزا ریتأث ،یفرهنگ مصرف نیا جیها در ترورسانه گردی و مجلات در

 یبرجا زین ییهاو ترس دیاما در همان حال، ترد یفتگیو خودش لیاست؛ ازجمله لذت، تما ختهیجوانان برانگ

بوده  یستینیفم یهالیکانون تحل غات،یو تبل ریتصاو نیا یو اجتماع یروان یرگذاریتأث کارگذاشته است. ساز و

 فیتعر یها به استانداردهاشدن آن کیرا منوط به نزد یدارهیسرما ۀاست که ارزش زنان در نظام مردسالاران

 (.121: 1336،یی)ذکا دانندیم ییبایز شدۀ

 یزنان همواره در حال رقابت باهمند، خواه رقابت برا د،ری نظر از خصوص و به یستینیفم یهادگاهید در

 تیبا مردان نسبت به وضع سهیدر اکثر جوامع زنان در مقا نی(؛ بنابرا21: 1311،ی)مرادیابیو خواه شوهر یابیکار

. دهندینشان م یشتریو توجه ب تیو حساس ددارن یشتریدقت نظر ب د،یآیو ظاهر خود و آنچه به چشم م ییبایز

بدن خود با  یهایژگیمنظور مطابقت دادن ورا به  یگاه افراط ییتا رفتارها داردیرا وام شانیتوجه وافر ا نیا

 ییبایصنعت ز یغاتیو عوامل تبل یجمع یهاچهره و اندام اتخاذ کنند که در رسانه ییبایز یفرهنگ یالگوها

 . شودیم غیتبل

ه باور اشاره نمود. ب یبه سبک زندگ توانیم ییبایز یبه جراح شیگرا زانیبر م رگذاریتأث یرهایمتغ گرید از

است که در بدن  یراتییاز تغ یناش شتریب شیآن نسبت به خو یدارد و آگاه یخود در درون بدن جا دنزیگ

کنارآمدن با  یبرا یعمل یالهیبلکه وس ست،یصرف ن یجسم ماد کیتنها  ی. بدن در نگاه وشودیاحساس م

 یروابط اجتماع دیدر تول گراندی با برابر طور به میآنکه بتوان یاست. برا یرونیب یدادهایاوضاع و احوال و رو

 ۀ(. امروزه جنب31-33: 1339 دنز،ی)گ میاعمال کن شیبر بدن خو ینظارت مداوم میبتوان دیبا میشو کیشر

و  ییخودآرا دنز،یشده است. از نظر گ تیآن تقو یاجتماع ۀش از وجهیب ،یفرد تیابراز هو یبدن برا یظاهر

 یراب یمهم ۀلیمعنا پوشاک علاوه بر آنکه وس نیدر ا»مرتبط است.  شتنیخو ییایبا پو شتنیخو نییتز

 د؛شویمحسوب م زین ییخودنما ۀلیوس یاست، نوع یشخص یوجوه مختلف زندگ یآشکارساز ای یسازپنهان

حالات  دنز،ی(. به اعتقاد گ19: 1339دنز،ی)گ «زندیم وندیپ یشخص تیرا به هو جیاصول را وچراکه لباس آداب 
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هاست؛ شروط به آنما م ۀاست که ارتباطات روزمر ییهاقرائن و نشانه ۀحرکات بدن فراهم آورند گریچهره و د

 م،یشو کیشر یروابط اجتماع دیو بازتول دیدر تول گرانیبا د مساوی طور به میآنکه بتوان یبرا گر،یبه عبارت د

(؛ 36-31: 1339دنز،ی)گ میاعمال کن شیبر چهره و بدن خو زآمی تیمداوم و موفق ینظارت میقادر باش دیبا

ت و معتقد اس داندیم یاجتماع یزندگ ۀشانیسازمان بازاند ریدرگ زیبدن را ن  شیبا طرح مفهوم، بازاند دنزیگ

 یطراح زیرا ن مانیها)در ارتباط با خود( بدن دیبا نیبلکه همچن م،یتهس مانیخودها یتنها مسؤول طراحما نه»

حامل و  تواندیاست که م یقرارگاه نیترو در دسترس نیترممستقی عنوان (. بدن به36: 1311تزر،ی)ر «میکن

در  یدر مورد سبک زندگ دنزیگ دگاهی(. د111: 1311دنز،یباشد )گ یتیو اشکال هو یزندگ یهاسبک شگرینما

 یهاپروژه نیتراز جالب توجه یکیرا  یمفهوم سبک زندگ دنزیمطرح شده است. گ« تجدد و تشخص» کتاب

ها و رسوم . در نظر او سنتکندیطرح م شدن یو فرد تهیمدرن ترعیوس ۀنیو آن را درون زم داندیخود م یتأمل

 ی. اما تجدد فرد را رو در رواندازدیم انیشده به جر نییتع شیاز پ یهاکانال ۀرا در محدود یگذشته زندگ

 «یسبک زندگ افتنی تیاهم» طیشرا نیا یامدهایاز پ یکیو  دهدیممکن قرار م یهااز انتخاب یتنوع غامض

ها از افول ارزش یکه ناش داندیمتأخر م ۀتیمدرن ۀافراد در دور یشخص تیهو گرتیرا روا یاست. او سبک زندگ

 (.111: 1339دنز،یروزمره است )گ یخود در زندگ افتنی تیماه نیو همچن سازتیهو یهاو سنت

 کندیرا مطرح م یبر موضوع مورد مطالعه است. وبلن مصرف تظاهر رگذاریتأث یرهایاز متغ زین ییگرامصرف

 یمعرف یبالاتر یاجتماع ۀخود را در طبق اش،یبا مصرف تظاهر خواهدیکه م کندیم یمعرف یتا فرد را شخص

با  مرفه در رابطه ۀبه مفهوم طبق اشاره. وبلن بعد اوردیخود به دست ب یرا برا یبالاتر یاجتماع تیکند و موقع

رد کسب اعتبار ف یبرا تنهایی داشتن ثروت به دارد،یم انیمرفه ب ۀطبق ۀو مصرف متظاهران یخصوص تیمالک

 موضوع تا حد نینشان داد. ا گرانیرا به د زیآن چ تیگذاشت و اهم شیآن را به نما دیبلکه با ست،ین یکاف

چون  یمیدر جامعه متأثر شده است. وبلن با طرح مفاه یمال یچشمو چشم و هم یاز عادات اجتماع یادیز

 یقشربند ۀبالاتر، به حوز یمصرف و در سطح ۀدیرا به پد ییبایموضوع ز یو فراغت تظاهر یمصرف تظاهر

 اتنگنگت یاکه به گونه شودیم یابیارز شانییبایبا توجه به ز ایاش ۀدیباور بود که فا نی. او بر ازندیم وندیپ

با  کرد. وبلن یمطلوب را بررس ۀزنان ییبایاعتبار، ز یارهای. او در بحث خود از معاستیآن اش یوابسته به گران

 اءیاش یطرف سودمند کیاز  داردیاذعان م«  قانون اعتبار و اشتهار»و   «یمصرف تظاهر»چون  یمیطرح مفاه
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 اءیآن اش یتنگاتنگ با گران رابطۀ شدت به ییبایز نیا گریو از طرف د شوندیم یابیارز شانییبایمطابق با ز

 ای یکار ۀکالاها به منظور استفاد یو سودمند ییبایبر تصور بشر از ز یمال یآراستگ یهایدارد. با بستگ

 که ندهست برتر کردن مصرف یبرا ییاند. کالاهاگسترده و قابل توجه داشته ریها تأثآن ییبایاز ز یریگبهره

 یکردن و تا چه اندازه برا عیچقدر قابل ضا نکهیا زانیکرد. هر کالا به م عیضا تظاهری طور به ار هاآن بتوان

ه ب یبستگ ییبایکالاها از لحاظ ارزش ز ۀدی. فاشودیکار کردن نامناسب است، همان حد سودبخش تصور م

 (. 193: 1333ها دارد )وبلن، آن یگران زانیم

را  بدن ویاست. بورد ییبایز یبه جراح شیگرا زانیاثرگذار بر م یرهایهم از متغ یفرهنگ یۀسرما نیهمچن

و  یداز شا یارا نشانه بایبدن ز وی. بوردداندیم زاتیتما گریو د یمنزلت اجتماع گاه،یاکتساب پا یبرا یمرکز

 کند؛یم یفرهنگ یۀرا معطوف به سرما دتوجه خو ویبورد نهیزم نی(. در هم31: 1336،یی)ذکا داندیمنزلت م

اور است ب نیاست. او بر ا یفرهنگ یۀاز ابعاد سرما یکی هیسرما نیو ا نینماد یۀسرما ۀندیچون به نظر او بدن نما

 نینماد یهاهی( از سرمایفرهنگ یۀخود )سرما یهاو مهارت هایآگاه لات،یتحص یکه طبقات مختلف به اقتضا

 (.61: 1339،ییرا ابراز دارند )ذکا شیخو یاجتماع گاهیها پاآن قیتا از طر کنندیاستفاده م یمتنوع

 یۀرمااز س سازی در مفهوم وی. سهم بوردزندیم وندیپ هیسرما لیو تبد دیخود از بدن را به تول لیتحل ویبورد

 یکی ابهمث بدن را به یۀسرما ویبدن داشته است. بورد یشناسدر رشد جامعه یاقابل ملاحظه ریتأث زین یکیزیف

: 1336،ییشده است )ذکا یگذارهیکه در بدن سرما داندیم یمنبع فرهنگ ینوع ،یفرهنگ یۀسرما یاز انواع فرع

13.) 

 ورتص در جامعه به تواندیکه فرد م شودیاطلاق م ییمهارت و توانا ت،یبه هر نوع قابل ویاز نظر بورد هیسرما

بهره  خود تیموقع شبردیپ یها براافراد و گروه ریبه دست آورده، از آن در روابطش با سا یاکتساب ای انتسابی

فته ( در نظر گریثروت ماد ری)نظ یصرفاً ماد نبعم کی عنوان به دینبا هیکه سرما کندیم دیتأک ویبرد. بورد

 عیزفرد( باشد. تو یو دانش فرهنگ هاتی)قابل ی)منزلت و احترام( و فرهنگ نینماد تواندیم هیشود، بلکه سرما

با  وی(. بورد114-331: 1311دارد )استونز، شهیر یطبقات ینابرابر است و در ساختارها ه،یسرما یهاشکل ۀهم

ل منطبق با اندازه، شک یاجتماع یهاافراد را با ارزش یهاتیهو ،یکیزیف یۀسرما کی عنوان به دندرنظرگرفتن ب
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ارند د اریکه در اخت یاهیمختلف با توجه به سرما یطبقات اجتماع وی. از نظر بوردسازدیمرتبط م یو ظاهر بدن

 تیبدن، رعا یعموم یهانترلو ک یپزشک یها. مراقبتکنندیبا بدن خود برخورد م یمختلف یهاوهیبه ش

افراد متعلق به طبقات مختلف،  ۀهستند که دربار ییورزش، مشاوره با پزشکان و ... رفتارها ،ییغذا یهامیرژ

و  بت از بدن خود دارندمراق یبرا یشتریتر فرصت و شانس بطبقات مرفه ایمتفاوت است. افراد طبقات بالاتر 

 لیبرخوردارند. تبد یاز سطح سلامت بالاتر جهیاند و در نتکرده افتیرد یترقیدق یهاآموزش نهیزم نیدر ا

 تداش نگه یکنش مردم را از نظر چگونگ نیکنش کار است و ا ازمندین یاجتماع یهاتیو عامل اءیبدن به اش

نش ک یبرا یالهی. روشن است که بدن فقط وسدهدیخود قرار م ریآن تحت تأث ۀارائ زیبدن و ن جسمانی شکل

 یکی هک کند مراقبت آن از دقت به دیاست که صاحبش با یعیطب یدستگاه یبلکه بدن آدم ست،یو واکنش ن

 یو سبک زندگ ییغذا یهامیاست. رژ ییبایز یو جراح ییغذا یهامیو مراقبت ورزش، رژ یاشکال نگهدار نیاز ا

 (.141: 1312گران،یو د یرزائیدارد )م یهر فرهنگ بستگ تیافراد به ماه

 مرتبط با آن اتیمورد استفاده و نظر یرهای. متغ1 جدول

 

 

 

 

 

 

 پژوهش اتیفرض

ود رابطه وج یو علوم پزشک زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیو م یفشار هنجار نیب

 دارد.

 هینظر ریمتغ

 ستینیفم یهنجار فشار

 ستینیفم گافمن، بدن از تصور

 دنزیگ یزندگ سبک

 وبلن ییگرامصرف

 ویبورد یفرهنگ یۀسرما
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ود رابطه وج یو علوم پزشک زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیتصور از بدن و م نیب

 دارد.

جود رابطه و یو علوم پزشک زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیو م گرایی مصرف نیب

 دارد.

طه وجود راب یو علوم پزشک زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیو م یفرهنگ یۀسرما نیب

 دارد.

جود رابطه و یو علوم پزشک زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیو م یسبک زندگ نیب

 دارد.

 جود دارد.تفاوت و یدانشگاه علوم پزشک انیو دانشجو زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا نیب

 دختر و پسر تفاوت وجود دارد. انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم نیب

 تفاوت وجود دارد. یلیبر حسب مقطع تحص انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم نیب

 درآمد خانواده تفاوت وجود دارد. زانیبر حسب م انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم نیب

 بر حسب سن تفاوت وجود دارد. انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم نیب

 

 پژوهش شناسی روش

 نییحاضر، تب قیهدف تحق نکهیدارد. با توجه به ا یبستگ قیبه موضوع، امکانات و اهداف تحق قیتحق روش

 یصدوق دیشه یو دانشگاه علوم پزشک زدیدانشگاه  انیدانشجو نیدر ب ییبایز یبه جراح شیگرا یشناختجامعه

بر  یو مرور قیتحق ینظر رچوبچا نیتدو یبرا نکهیاستفاده شده است. ضمن ا شیمایاز روش پ باشد،یم زدی

ه لحاظ مطالعه ب نیا نکهیا تیبهره گرفته شده است. درنها زی( نی)اسناد یااز روش کتابخانه نیشیپ قاتیتحق

 .باشدیوسعت پهنانگر م اریو به لحاظ مع یزمان، مقطع اریبه لحاظ مع ،یکاربرد ت،یماه
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 نایدانشجو یۀو کل زدیدانشگاه  یعلوم انسان ۀدانشکد انیدانشجو یۀکل ،یآمار ۀحاضر جامع قیتحق در

علوم  ۀددانشک انیکه تعداد کل دانشجو باشندیم زدی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک یپزشک ۀدانشکد

 ۀدانشکد انیکل دانشجو تعدادنفر و  2316، 11آموزش دانشگاه در سال  ۀبراساس آمار ادار زدیدانشگاه  یانسان

 .باشندینفر م 2391آموزش دانشگاه، ۀبراساس آمار ادار زین زدی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک یپزشک

 ۀجامع قیکه برحسب برآورد دق یامطبق و طبقه یریگشامل نمونه قیتحق نیدر ا یریگنمونه روش

 استفاده شده است. یتصادف یریگنمونه ۀویبه ش تیسهم هر گروه درنها نییو تع ییدانشجو

نفر از  34و  زدیدانشگاه  انینفر از دانشجو 34 یرو آزمون شیپ ۀمطالع کیبرآورد حجم نمونه ابتدا  یبرا

به  شیگرا زانیصفت مورد مطالعه )م انسیتا وار دیانجام گرد یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو

 یدرصد و دقت احتمال 19 نانیطم( مشخص گردد و سپس با استفاده از فرمول کوکران با سطح اییبایز یجراح

 شد. نییدرصد، حجم نمونه تع 9

 دیشه ینفر و دانشگاه علوم پزشک 321 زدیدانشگاه  یبا استفاده از فرمول کوکران برا قینمونه تحق حجم

 شد.  نیینفر تع 332 زین زدی یصدوق

آن در  ییاپای و اعتبار احراز از پس نامه پرسش. است بوده نامه مطالعه، پرسش نیمورد استفاده در ا ابزار

 یمورد استفاده قرار گرفت. برا یینها ۀدر مرحل ازیمورد ن یهاداده یآورجمع یبرا ق،یتحق یمراحل مقدمات

 ییهاهیشد گو یمنظور اولاً سع نیهم بهاستفاده شده است.  ییاز اعتبار محتوا قیتحق نیسنجش اعتبار در ا

جرا مجرب، استفاده و ا دینظر اسات ریکه ز نیشیپ قاتیتحق یهاهیاز گو ای سنجندیرا م قیتحق یرهایکه متغ

استفاده  رگید دیو اسات نیاز نظرات محقق دیجد یرهایمتغ یبرا هاهیگو نیانتخاب بهتر یبرا ایاند، باشند و شده

و متخصصان نشان داده و از نظرات  دیشده را به اسات نیتدو نامۀ پرسش گریبار د کی تیگردد. سپس درنها

 ییحتوااعتبار م یاز نوع قیتحق نیا نامۀ پرسش بیترت نبدی. شد گرفته کمک نامه پرسش حیتصح یها براآن

 برخوردار است.
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 یهاحاضر با استفاده از داده قیوجود دارند. در تحق یمتفاوت یهاوهشی نامه پرسش ییایآزمون پا یبرا

 هتهی سازه صورت که به ییرهایمتغ یکرونباخ برا یآلفا زانیم spssافزار ( و نرمآزمونشی)پ یآزمون مقدمات

 .دیشده بودند، محاسبه گرد

 قیمختلف تحق یرهایمتغ ییایپا بی. ضرا2 جدول

 (کرونباخ یآلفا) ییایپا بیضر شاخص

 369/4 بدن از تصور

 114/4 ییگرامصرف

 131/4 سرمایۀ فرهنگی

 146/4 یزندگ سبک

 311/4 یهنجار یفشارها

 361/4 ییبایز یجراح به شیگرا

 

 یدرون یهمبستگ زانیاز م تیشده است، حکا 14/4از  شتریها بسازه ۀهم یآلفا برا زانیم نکهیبا توجه به ا

 دارد. قیابزار تحق ییایو پا هاهیگو

  هاافتهی

. در شده بود کیتفک یو علوم پزشک زدیدانشگاه  نبی برابر طور نفر بوده که به 661 قیتحق یآمار ۀنمون

درصد متأهل و  3149دختر بودند.  انیدرصد دانشجو 11پسر و  انیدانشجو انگوی درصد از پاسخ 26حدود 

 یکارشناس 3146 ،یسدر مقطع کارشنا 1946 ،یربومیدرصد غ 1341و  یدرصد بوم 2646درصد مجرد،  6949

درصد  143و  21-23 نیدرصد ب 1143، 11-23 نیدرصد ب 9341 یبودند. گروه سن یدرصد دکتر 941ارشد و 

 2149در حدود  ،یو دانشگاه علوم پزشک زدیدانشگاه  کیبه تفک یآمار یهاافتهیسال قرار داشتند.  21-33 نیب

 درصد از پاسخ 23و  زدیدختر در دانشگاه  انیجودرصد دانش 1449پسر و  انیدانشجو انگوی درصد از پاسخ

تأهل در دانشگاه  تیبودند. وضع یدختر در دانشگاه علوم پزشک انیدرصد دانشجو 13پسر و  انیدانشجو انگوی
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 تیدرصد، وضع 6141و  3346 کیبه تفک یو در دانشگاه علوم پزشک 6149و  3449متأهل و مجرد   کیبه تفک زدی

 32 کیبه تفک یو در دانشگاه علوم پزشک 1341و  2143  یربومیو  غ یبوم کیبه تفک زدیسکونت در دانشگاه 

 درصد بوده است. 63و 

 مصرف ،یهنجار یفشارها ،ییبایز یبه حراج شیگرا نیانگینشان داد، م 3 ۀجدول شمار طورکه همان

 ریمتغ نیانگیبوده و م زدیدانشگاه  انیبالاتر از دانشجو یعلوم پزشک انیدانشجو نیدر ب یو سبک زندگ گرایی

 وده است.ب یعلوم پزشک انیواز دانشج شتریب زدیدانشگاه  انیدانشجو نیدر ب یفرهنگ یۀتصور از بدن و سرما

 وابسته و مستقل یرهایبه مرکز متغ شیگرا یها. آماره3 جدول

 رهایبه مرکز متغ شیگرا یفیتوصۀ آمار

 وابسته و مستقل
 انیدانشجو کل

 هاگروه

 زدی انیدانشجو
 علوم انیدانشجو

 یپزشک

 به شیگرا ۀآمار

 ییبایز یجراح

 31/33 33/32 39/33 نیانگیم

 93/9 16/6 43/6 اریمع انحراف

 بدن از تصور ۀآمار
 31/23 31/21 46/21 نیانگیم

 31/1 31/6 19/1 اریمع انحراف

 یفشارها ۀآمار

 یهنجار

 31/19 33/32 11/13 نیانگیم

 21/1 16/6 31/1 اریمع انحراف

سرمایۀ  ۀآمار

 فرهنگی

 99/31 36/12 12/31 نیانگیم

 33/1 94/6 16/9 اریمع انحراف

 ییگرامصرف ۀآمار
 31/33 33/32 39/33 نیانگیم

 93/9 16/6 43/6 اریمع انحراف

 یزندگ سبک ۀآمار
 31/12 31/11 33/11 نیانگیم

 19/6 19/6 12/6 اریمع انحراف
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ده ش صیتلخ ریبه شکل ز جیمورد آزمون قرار گرفته است، نتا قیتحق اتیبخش از مقاله که فرض نیدر ا

 ییبایز یبه جراح شیو گرا یهنجار یفشارها نیب شود،یمشاهده م 1 ۀگونه که در جدول شماراست. همان

دانشگاه علوم  انیو(، دانشج444/4 داری یو سطح معن 131/4) یهمبستگ بیبا ضر زدیدانشگاه  انیدانشجو

 بیبا ضر انیکل دانشجو نی( و همچن444/4 داری یو سطح معن 333/4) یهمبستگ بیبا ضر یپزشک

 ب،یوجود دارد و با توجه به مثبت بودن ضر یداریمعن ۀ( رابط444/4 داری یو سطح معن 311/4) یهمبستگ

. ابدییم شیافزا زین ییبایز یجراح به شیگرا زانیافراد بالاتر باشد، م یکه هرچه فشار هنجار شودیمشخص م

 -113/4) یهمبستگ بیبا ضر زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیتصور از بدن و گرا نیب نیهمچن

 یداریو سطح معن -391/4) یهمبستگ بیبا ضر یدانشگاه علوم پزشک انی(، دانشجو444/4 یداریو سطح معن

 یداریمعن ۀ( رابط444/4 یداریو سطح معن -311/4) یهمبستگ بیبا ضر انیکل دانشجو نی( و همچن444/4

باشد و  رتیکه هرچه تصور از بدن در افراد منف شودیمشخص م ب،یبودن ضر یوجود دارد و با توجه به منف

گونه. . همانابدی یم شیافزا زین ییبایز یبه جراح شیگرا زانیاز ظاهر خود داشته باشند، م یترکم تیافراد رضا

 111/4) یهمبستگ بیبا ضر زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیو گرا ییگرامصرف نیب گریطرف د از

 یداریو سطح معن 113/4) یهمبستگ بیبا ضر یدانشگاه علوم پزشک انی(، دانشجو444/4 یداریو سطح معن

 یداریمعن ۀ( رابط444/4 یداریو سطح معن 123/4) یهمبستگ بیبا ضر انیکل دانشجو نی( و همچن444/4

در افراد بالاتر باشد،  گرایی مصرف زانیکه هرچه م شودیمشخص م ب،یوجود دارد و با توجه به مثبت ضر

 گونهفرض صفر رد شده است.همان نیبنابرا ابد؛ییم شیافزا زین ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم

 629/4) یهمبستگ بیبا ضر زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیو م یفرهنگ یۀسرما نیب

و سطح  113/4) یهمبستگ بیبا ضر یدانشگاه علوم پزشک انی(، دانشجو444/4 یداریو سطح معن

 ۀ( رابط444/4 یداریو سطح معن 991/4) یهمبستگ بیبا ضر انیکل دانشجو نی( و همچن444/4یداریمعن

در افراد  یفرهنگ یۀسرما زانیکه هرچه م شودیمشخص م ب،یوجود دارد و با توجه به مثبت ضر یداریمعن

وجود  ۀیفرض صفر رد شده و فرض نیبنابرا ابد؛ییم شیافزا زین ییبایز یبه جراح شیگرا زانیبالاتر باشد، م

 انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیزان گرایو م یسبک زندگ نیب نیگونه. همچن. همانشودیم دییرابطه تأ
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با  یدانشگاه علوم پزشک انی(، دانشجو444/4 یداریو سطح معن 613/4) یهمبستگ بیبا ضر زدیدانشگاه 

 614/4) یهمبستگ بیبا ضر انیکل دانشجو نیهمچن( و 444/4داری یو سطح معن113/4) یهمبستگ بیضر

که هرچقدر  شودیمشخص م ب،یو با توجه به مثبت ضر داردوجود  یداریمعن ۀ( رابط444/4یداریو سطح معن

فرض  نیبنابرا ابد؛ییم شیافزا زین ییبایز یبه جراح شیگرا زانیتر و بالاتر باشد، مافراد مدرن یسبک زندگ

و  زدیدانشگاه  انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیو گرا یسبک زندگ نیوجود رابطه ب یۀصفر رد شده و فرض

 .شودیم دییتأ یعلوم پزشک

 انیدانشجو کیبه تفک ییبایز یبه جراح شیمستقل و گرا رهایمتغ یبررس یبرا رسونیآزمون پ ی. خروج4 جدول   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لیتحص محل ریمتغ
 یهمبستگ بیضر

 رسونیپ
 یمعنادار سطح

 یهنجار فشار

 444/4 131/4 زدی انیدانشجو

 444/4 633/4 یپزشک علوم انیدانشجو

 444/4 311/4 انیدانشجو کل

 بدن از تصور

 444/4 -113/4 زدی انیدانشجو

 444/4 -391/4 یپزشک علوم انیدانشجو

 444/4 -311/4 انیدانشجو کل

 ییگرامصرف

 444/4 111/4 زدی انیدانشجو

 444/4 113/4 یپزشک علوم انیدانشجو

 444/4 123/4 انیدانشجو کل

 سرمایۀ فرهنگی

 444/4 629/4 زدی انیدانشجو

 444/4 113/4 یپزشک علوم انیدانشجو

 444/4 991/4 انیدانشجو کل

 444/4 613/4 زدی انیدانشجو
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بین 

 .دارد وجود یمعنادار تفاوت یپزشک علوم دانشگاه انیدانشجو با زدی دانشگاه انیدانشجو ییبایز یجراح به شیگرا نیانگیم

 ییبایز یبه جراح شیگرا زانیبه لحاظ م یعلوم پزشک دانشگاهو  زدیدانشگاه  انیدانشجو نیتفاوت ب یمدع شش یۀفرض

 یه جراحب شیگرا یعنیحاضر  ۀمطالع یاصل ریمتغ و بوده یاسم و یامقولهدو  لیمحل تحص ری)متغ نکهیاست. با توجه به ا

 یروجخاستفاده شده است.  یاز آزمون ت هیفرض نیا سقم و صحت یبررس یشده، برا دهی( سنجیافاصلهدر سطح  ییبایز

 .است شده داده نشان ریز جدول در یت آزمون

 

 

 

 انیودانشج و زدی دانشگاه انیدانشجو نیب ییبایز یجراح به شیگرا زانیم نیانگیم ۀسیمقا یبرا یت آزمون .5 جدول

 یپزشک علوم

 نیانگیم تعداد هاگروه ریمتغ
 انحراف

 اریمع
T 

 درجه

 یآزاد
  یمعنادار سطح

 لیتحص محل
 91/1 11/31 321 زدی انیدانشجو

334/3- 691 441/4 
 11/1 91/33 332 یپزشک علوم انیدانشجو

 

 زدی انیدانشجو نیب ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم نیانگیکه تفاوت م دهدیآزمون نشان م نیا یخروج

 ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم گریداست. به عبارت داری( معن91/33) یعلوم پزشک انی( و دانشجو11/31)

جدول  برای شده، محاسبه ی. تاردد یعلوم پزشک انیبا دانشجو یتفاوت معنادار زدیدانشگاه  انیدانشجو نیدر ب

 درصد 49/4 از تر کم یسطح معنادار که ییاست و ازآنجا 441/4هم برابر با  ی( و سطح معنادار-334/3برابر )

 یجراح به شیگرا زانیبه لحاظ م یعلوم پزشک انیو دانشجو زدیدانشگاه  انیدانشجو نیلذا تفاوت ب باشد،می

 ییبایز یبه جراح شیگرا نیانگیم نی: ب6 ۀشمار یۀو فرض شودیصفر رد م ضفر نیمعنادار است؛ بنابرا ییبایز

 یزندگ سبک
 444/4 113/4 یپزشک علوم انیدانشجو

 444/4 614/4 انیدانشجو کل
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 و شودیم دییوجود دارد، تأ یتفاوت معنادار یدانشگاه علوم پزشک انیبا دانشجو زدیدانشگاه  انیدانشجو

 اند.داشته یبالاتر ییبایز یبه جراح شیگرا یعلوم پزشک انیدانشجو

 دختر و پسر تفاوت وجود دارد. انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا نیانگیم نیب

وجه است. با ت تیبراساس جنس انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم نیتفاوت ب یهفت مدع یۀفرض

 ییبایز یبه جراح شیگرا یعنیحاضر  ۀمطالع یاصل ریبوده و متغ یو اسم یادو مقوله تیجنس ری)متغ نکهیبه ا

. استفاده شده است یت موناز آز هیفرض نیصحت و سقم ا یبررس یشده است، برا دهی( سنجیادر سطح فاصله

 نشان داده شده است. ریدر جدول ز یآزمون ت یخروج

 

 

 بر حسب جنس انیدانشجو ییبایز یبه جراح شیگرا زانیم نیانگیم ۀسیمقا یبرا ی. آزمون ت6 جدول

 خترد گویانپاسخ بین در زیبایی جراحی به گرایش میزان میانگین تفاوت که دهدمی نشان بالا جدول آماری هایبررسی

 دانشجویان بین در زیبایی جراحی به گرایش میزان دیگر عبارت به. است دارمعنی( 13/23) پسر گویانپاسخ و( 11/33)

 داریمعنی سطح و 619/6 با برابر تی آمارۀ که است آن از حاکی آمدهدستبه هاییافته. دارند داریمعنی تفاوت پسر و دختر

 و دختر دانشجویان زیبایی جراحی به گرایش میانگین بین: 1 شمارۀ فرضیۀ و شودمی رد صفر فرض لذا باشد؛می 444/4

 میزان بین. اند داشته بالاتری زیبایی جراحی به گرایش مردان با مقایسه در زنان و. شودمی تأیید دارد، وجود تفاوت پسر

 . دارد وجود تفاوت زیبایی جراحی به گرایش و دانشجویان تحصیلات

 نیانگیم تعداد هاگروه ریمتغ
 انحراف

 اریمع
T 

 درجه

 یآزاد
  یمعنادار سطح

 جنس
 42/1 11/33 133 زن

619/6 16/293 444/4 
 14/3 13/23 112 مرد
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از  اندشده یریگاندازه( یافاصلهدر سطح  ییبایز یبه جراح شیو گرا یبیدر سطح ترت لاتیتحص ری)متغ نکهیاتوجه به  با

ه نشان داده شد ریآن در جدول ز یاستفاده شده است که خروج هیفرض نیا یبررس یطرفه برا کی انسیوار لیآزمون تحل

 است.

 بر انیدانشجو ییبایز یجراح به شیگرا زانیم نیانگیم ۀسیمقا یبرا طرفه کی انسیوار لیتحل آزمون .7 جدول

 لاتیتحص حسب

 F Sig مربعات نیانگیم DF مربعات جمع انسیوار

 12/126 2 11/293 هاگروه نیب
431/2 129./ 

 34/64 693 34/14441 هاگروه درون

    664 29/14261 جمع

 431/2 طرفه کی انسیوار لیتحل آزمون از آمدهدستبه جینتا به توجه با شودیم مشاهده فوق جدول در که گونههمان    

F=فرض نیبنابرا ندارد؛ وجود ریمتغ دو نیا نیب یداریمعن تفاوت باشد،یم 49/4 از تربزرگ که 129/4 یداریمعن سطح و 

 یجراح به شیگرا و انیدانشجو لاتیتحص زانیم نیب: 3 ۀشمار یۀفرض لذا ؛شودیم رد مخالف فرض و شودیم رفتهیپذ صفر

 .شودینم دییتأ دارد، وجود تفاوت ییبایز

 .دارد وجود تفاوت ییبایز یجراح به شیگرا و انیدانشجو خانواده درآمد زانیم نیب

 یریگندازها( یافاصلهدر سطح  ییبایز یبه جراح شیو گرا یبیدر سطح ترت درآمد ریمتغ) هیفرض نیدر ا نکهیاتوجه به  با

اده نشان د ریآن در جدول ز یاستفاده شده است که خروج هیفرض نیا یبررس یطرفه برا کی انسیوار لیاز تحل ،اندشده

 شده است.

 

 آمددر زانیم حسب بر انیدانشجو ییبایز یجراح به شیگرا زانیم نیانگیم طرفهکی انسیوار لیتحل آزمون .8 جدول

 خانواده

 F Sig مربعات نیانگیم DF مربعات جمع انسیوار

 16/1993 1 61/6212 هاگروه نیب
121/21 444./4 

 14/91 691 64/31413 هاگروه درون
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    661 29/14261 جمع

 121/21 طرفه کی انسیوار لیتحل آزمون از آمدهدستبه جینتا به توجه با ،شودیم مشاهده فوق جدول در که گونههمان

F=فرض نیبنابرا دارد؛ وجود ریمتغ دو نیا نیب یداریمعن تفاوت باشد،یم 49/4 از ترکوچک که 444/4 یداریمعن سطح و 

 به شیگرا و انیدانشجو خانواده درآمد زانیم نیب: 1 ۀشمار یۀفرض لذا ؛شودیم دییتأ مخالف فرض و شودیم رد صفر

  .شودیم دییتأ دارد، وجود تفاوت ییبایز یجراح

 تفاوت وجود دارد. ییبایز یبه جراح شیو گرا انیدانشجو سن نیب

 یریگاندازه( یافاصلهسطح  در ییبایز یجراح به شیگرا و یبیترت سطح در سن ریمتغ) هیفرض نیدر ا نکهیاتوجه به  با

نشان  ریآن در جدول ز یاستفاده شده است که خروج هیفرض نیا یبررس یطرفه برا کی انسیوار لیاز آزمون تحل اندشده

 داده شده است.

 

 بر انیدانشجو ییبایز یجراح به شیگرا زانیم نیانگیم ۀسیمقا یبرا طرفه کی انسیوار لیتحل آزمون. 9 جدول

 سن حسب

 F Sig مربعات نیانگیم DF مربعات جمع انسیوار

 11/112 2 19/231 هاگروه نیب
319/2 411./ 

 19/64 691 21/31116 هاگروه درون

    661 29/14261 جمع

 

 319/2 طرفه کی انسیوار لیتحل آزمون از آمدهدستبه جینتا به توجه با ،شودیم مشاهده فوق جدول در که گونههمان    

F=فرض نیبنابرا ندارد؛ وجود ریمتغ دو نیا نیب یداریمعن تفاوت باشد،یم 49/4 از تربزرگ که 411/4 یداریمعن سطح و 

 ییبایز یجراح به شیگرا و انیدانشجو سن نیب: 14 ۀشمار یۀفرض لذا ؛شودیم رد مخالف فرض و شودیم رفتهیپذ صفر

 .شودینم دییتأ دارد، وجود تفاوت

 ییبایز یجراح به شیگرا زانیم بر مستقل یرهایمتغ اثر سنجش یبرا چندگانه ونیرگرس  -
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ام وابسته با روش گام به گ ریمستقل بر متغ یرهایمتغ ریتأث ۀچندگان ونیرگرس شده،مطرح یهاآزموناز  یبندجمع کی در

 .شودیم یبررس

 

 ماندن. دانداشته وابسته ریمتغ بر یداریمعن ریتأث نیبشیپ ریمتغ سه ونیرگرس ۀمعادل در واردشده یرهایمتغ مجموع در

 بلکه ،ندارند ییبایز یجراح به شیگرا ریمتغ با یارابطه رهایمتغ گرید که ستین معنا نیبد ونیرگرس ۀمعادل در ریمتغ چند

 یهاریمتغ نیب از. باشدیم معادله از خارج یرهایمتغ از ترکم معادله از خارج یرهایمتغ یمعنادار سطح و ینیبشیپ و اثر

 رب را ریتأث نیشتریب درمجموع ییگرامصرف و یهنجار یفشارها بدن، از تصور یرهایمتغ ونیرگرس مدل در ماندهیباق

 .اندداشته ییبایز یجراح به شیگرا

 

 

 

 ییبایز یجراح به شیگرا بر مستقل یرهایمتغ ریتأث ونیرگرس .11 جدول

 نیبشیپ ریمتغ
 بیضرا نشده استاندارد بیضرا

 استانداردشده
T 

 سطح

 اریمع یخطا B یداریمعن

 444/4 -166/11 -119/4 433/4 -193/4 بدن از تصور

 444/4 691/1 311/4 431/4 219/4 یهنجار یفشارها

 444/4 144/3 123/4 413/4 164/4 ییگرامصرف

 چندگانه یهمبستگ بیضر نییتع بیضر شده لیتعد نییتع بیضر

111/4 612/4 362/4 

   

 بر را ریتأث نیشتریب قیتحق یرهایمتغ نیب در( Beta=311/4) یهنجار یفشارها و( Beta=-119/4) بدن از تصور ریمتغ

 شیگرا زانیم راتییتغ از درصد 61 تواندیم مستقل یرهایمتغ یخط بیترک انسیوار. اندداشته ییبایز یجراح به شیگرا
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 است ییرهایمتغ از یبرخ امدنین حساب به لیدل به احتمالاً  وابسته ریمتغ راتییتغ یمابق. دهد حیتوض را ییبایز یجراح به

 .هستند رگذاریتأث ریمتغ نیا بر که

 

 گیرینتیجه

 زهیشدن، دموکرات یشیسو و نما کی از آن افتنی تقدس و سازتیهو عنصر نیترمهم ۀمنزل بهبدن  افتنی تیبا مرکز امروزه

. میهست بدن رییتغ و اصلاح ۀنیزمرو به رشد در  قیشاهد علا گر،ید یبدن از سو یهاآلدهیا یکردن و استانداردساز

 کرده فراهم افراد یبرا یترعیوس امکان کنندیم تیفعال بدن ۀحوزدر  که یعیو رشد و گسترش صنا یپزشک یهاشرفتیپ

 .است

 مرور نیهمچن و یخارج و یداخل شده انجام قاتیتحق و هاپژوهش مرور و یمقدمات مراحل یط از پس قیتحق نیا

 زا استفاده با ینظر چارچوب کی بدن، ۀنیزم در مختلف اتینظر ژهیوبه و یاجتماع انحرافات ۀنیزم در مختلف اتینظر

 قیاز طر ق،یتحق نیا اتیفرض دییتأعدم  ای دییتأ یو وبلن مطرح شد و برا ویبورد ست،ینیگافمن، فم دنز،یگ یهاهینظر

 یآورجمع ازین مورد یهاداده ،یصدوق دیشه یپزشک علوم و زدی دانشگاه انیدانشجو از ینفر 661 نمونه کینامه در پرسش

ج پن ییبایز یبه جراح شیگرا یبررس یقرار گرفت. برا لیتحلوهیمورد تجز هاداده نیا ،یآمار کیتکن از استفاده با سپس و

دند و استخراج ش اتیو سرمایۀ فرهنگی که از نظر یسبک زندگ ،ییگرامصرف ،یمستقل تصور از بدن، فشار هنجار ریمتغ

 .گرفتند قرار یبررس مورد درآمد و لاتیتحص زانیم جنس، سن، ازجمله یانهیزممستقل  ریچهار متغ

 تیجنس ،است دهیرس اثبات به ییبایز به شیگرا بر آن ریتأث مختلف قاتیتحق در که یانهیزم یرهایمتغ از یکی

 با جهت هم پژوهش نیا در ییبایز یجراح به شیگرا زانیم و تیجنس نیب رابطه یبررس از آمدهدستبه جینتا. باشدیم

 دانشگاه یدانشجو پسران و دختران نیب در گرید عبارت به کند؛یم دییتأ را ریمتغ دو نیا نیب ۀرابط نیشیپ قاتیتحق اکثر

 یهاافتهی با همخوان جهینت نیا. شودیم مشاهده تفاوت ییبایز یجراح به شیگرا نظر از یپزشک علوم دانشگاه و زدی

( 1312) گرانید و یریسف ،(1312) جلودار انیباقر و اءپوریض ،(1312) گرانید و ییایاح ،(1331) انیچاووش و یآزادارمک

 یهایژگیو به شتریب مردان با سهیمقا در زنان ،است مسلم آنچه. باشدیم( 2443) انگی و آدامز و( 2443) روتل و گمنیتر و

 شناسهجامع .کرد جووجست دارد، زنان از جامعه که یانتظارات در توانیم را امر نیا ۀشیر د.کننیم توجه شیخو یجسمان
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 احساس و رندیگیم قرار قضاوت مورد شانیجسمان یهایژگیو براساس ژهیوبه زنان است، معتقد دنزیگ یآنتون ،معاصر

 .دارد یاجتماع انتظارات با یمیمستق ۀرابط بدنشان به نسبت یشرمسار

 وجود تفاوت لاتیتحص حسب بر انیدانشجو ییبایز یجراح به شیگرا رسدیم نظر به :دوم یۀفرض یتجرب لیتحل در

 شیگرا زانیم و انیدانشجو لاتیتحص نیب که آمد دست به جهینت نیا طرفه، کی انسیوار لیاستفاده از آزمون تحل با. دارد

( در ییابیز یبه جراح شیگرا زانیو م لاتیتحص) ریمتغدو  نیا نیتفاوت ب نیهمچن. ندارد وجود تفاوت ییبایز یجراح به

 نشد.  دییتأ انیو کل دانشجو زدیدانشگاه  انیو دانشجو یدانشگاه علوم پزشک انیدانشجو نیب

 با. دارد وجود تفاوت خانواده درآمد زانیم حسب بر ییبایز یجراح به شیگرا زانیم نیب :سوم یۀفرض یتجرب لیتحل در

 وجود تفاوت ییبایز یجراح به شیگرا و درآمد نیب که آمد دست به جهینت نیا طرفه، کی انسیوار لیتحل آزمون از استفاده

 .گرددیم دییتأ پژوهش یۀفرض نیبنابرا دارد؛

 وتتفا سن حسب بر انیدانشجو ییبایز یجراح به شیگرا نیانگیم نیب رسدیم نظر به :چهارم یۀفرض یتجرب لیحلت در

 به شیگرا و انیدانشجو سن نیب که آمد دست به جهینت نیا طرفه، کی انسیوار لیتحل آزمون از استفاده با .دارد وجود

 نیا داشت هیفرض نیا از توانمی که ینییتب. گرددینم دییتأ پژوهش یۀفرض نیبنابرا ندارد؛ وجود تفاوت ییبایز یجراح

 که امر نیا لذا ؛است درآمده یاجتماع ارزش کی صورتبه ییبایز مسن چه جوان، چه افراد یبرا ما ۀجامع در که است

 .است یهیبد کاملأ ،زنندیم ییبایز یجراح به دست هم ترهامسن یحت یسال و سن هر در افراد

وجود  رابطه ییبایز یبه جراح شیگرا زانیو م یهنجار یفشارها نیب رسدیمپنجم: به نظر  یۀفرض یتجرب لیتحل در

 ۀرابط ییبایز یجراح به شیگرا زانیو م یفشار هنجار نیبه دست آمد که ب جهینت نیا رسونیدارد با استفاده از آزمون پ

 ییبایز یجراح انجام احتمال شود، وارد افراد به یشتریب یهنجار یفشارها هرچقدر یعبارت به. دارد وجود یداریمعن

 در که یافراد گفت توانیم. است یهنجار فشار خصوص در شدهمطرح یهاهینظر بر یدییتأموضوع  نی. اشودیم شتریب

 یدرون یفشارها و مهم گرانید ،یاجتماع طیشرا هانهیزم ها،رسانه یسو از که ییفشارها از کنندیم یزندگ جامعه متن

 گفت توانیم که جاست نیهستند. در ا رگذاریتأث طیشرا نیبر ا زیو خود ن رفتهیپذ ریتأث شود،یم وارد هاآن به خودشان

موجود با  یمعتقد هستند که ساختارها زیو ترنر ن اسیکه الطورهمان. شودیم یاجتماع سرکوب و قدرت دستخوش بدن

 .ندکنیمبه افراد فشار وارد  هایدئولوژیا یریکارگبه
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 ییبایز یاستانداردها و هنجارها با را هاآن و شده حذف افراد انیم یهاتفاوت ییبایز یجراح انجام با گفت توانیم

 ،(1339) ایاحمدن ،(1331) گرانید و ینوغان و( 1313) گرانید و قادرزاده قیتحق از حاصل جینتا افتهی نیا. کندیم نواهم

 ،(1331) یاخلاص و یفاتح ،(1311) یریمد و یتوسل ،(1331) ایمحمودن ،(1331) همکاران و ییرضا ،(1336) ییذکا

 و تیچارل ،(2414) ستیر ،(2411) همکاران و شارپ و( 1333) ریاسفج یعباس و یمهدو ،(1312) گرانید و ییایاح

 .کندیم دییتأ را ،(2414) همکاران

با  ،جود داردرابطه و ییبایز یبه جراح شیگرا زانیتصور از بدن و م نیبمبنی بر اینکه ششم:  یۀفرض یتجرب لیتحل در

عکوس و مۀ رابط ییبایز یبه جراح شیگرا زانیتصور از بدن و م نیبه دست آمد که ب جهینت نیا رسونیاستفاده از آزمون پ

 یاستانداردها با یینواهم و فشارها که معتقدند که هاستستینیفم اتینظر بر یدییتأ هیفرض نیدارد. ا وجود یمعنادار

 یتیارضان که کنند دایپ شیخو بدن با گانهیب یاحساس و برسند خود ظاهر از متفاوت یریتصو به افراد شودیم باعث ییبایز

 نشان پژوهش نیا جینتا. شود موجب را بدن از یتینارضا تواندیم بدن ار یمنف تصور یعبارت به. شودیم موجب را بدن از

 نظر نیا به توانی. ماست ترنییپا ییبایز یجراح انجام به شیگرا زانیم ،باشد بهتر و ترمثبت بدن از تصور هرچقدر که داد

 برقرار گرانید با که یاجتماع یهاکنش انواع یتمام در بدنش حرکات بر دیبا شخص دیگویم که کرد استناد زین گافمن

 ارتباطات که است ییهانشانه یاساس یمحتوا بدن حرکات و چهره حالات رایز ؛باشد داشته کامل و قیدق کنترل ،کندیم

 دیبا ،شوند کیشر یاجتماع روابط دیبازتول و دیتول در گرانید با بتوانند نکهیا یبرا و هاستآن به مشروط افراد روزمره

 . کنند اعمال خود بدن و چهره بر موفق و مداوم ینظارت

. دارد وجود رابطه ییبایز یجراح به شیگرا زانیم و ییگرامصرف نیب رسدیم نظر به: هفتم یۀفرض یتجرب لیتحل در 

 مثبت ۀرابط ییبایز یجراح به شیگرا زانیم و ییگرامصرف نیب که آمد دست به جهینت نیا رسونیپ آزمون از استفاده با

 شتریب ییبایز یجراح انجام احتمال باشد، شتریب افراد در ییگرامصرف زانیم هرچقدر یعبارت به. دارد وجود یداریمعن و

 جینتا افتهی نیا. است ییگرامصرف و مد خصوص در ملیز و وبلن ۀشدمطرح یهاهینظر بر یدییتأ موضوع نیا. شودیم

 گرانید و یعلم ،(1314) یجهان یقاض یلیوک ی ومهر ،(1331) همکاران و ییرضا ،(1331) ایمحمودن قیتحق از حاصل

 .کندیم دییتأ را( 2443) لو و( 1331)

 میزان و سرمایۀ فرهنگی بین رسدمی نظر به: هشتم فرضیۀ تحلیل در پژوهش این نتیجۀ با مطابق شد ذکر همانطورکه

 أییدت فرضیه این پیرسون همبستگی ضریب آزمون از استفاده با. دارد وجود داریمعنی رابطۀ زیبایی جراحی به گرایش
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 فرادا سرمایۀ فرهنگی هرچقدر کهطوریبه. است ارتباط در سرمایۀ فرهنگی متغیر با زیبایی جراحی انجام عبارتی به. شد

 ردیو،بو هایدیدگاه از الهام با فرهنگی سرمایۀ زمینۀ در. است بیشتر هاآن در زیبایی جراحی انجام احتمال باشد، تربیش

 صرفی،م موسیقی نوع. آینددرمی نمایش به فرهنگی عناصر آن در که است فرهنگی متنی دارای مدرن، دنیای گفت توانمی

 یرگهمه و فرهنگی ایرسانه همچون که ابزارآلاتی تمامی و بدن ظاهر آرایش، مصرفی، پوشاک و لباس مصرفی، فیلم نوع

 . کنندمی تعریف را خود هویت هاآن دادن نمایش با افراد که هستند هویتی عناصر سازند،می ممکن را نقش اجرای

 با. دارد دوجو رابطه ییبایز یجراح به شیگرا زانیم و یزندگ سبک نیب رسدیم نظر به: نهم یۀفرض یتجرب لیتحل در

 و مثبت ۀرابط ییبایز یجراح به شیگرا زانیم و یزندگ سبک نیب که آمد دست به جهینت نیا رسونیپ آزمون از استفاده

آن در ییبایز یجراح انجام احتمال باشند، داشته یترمدرن یزندگ سبک افراد هرچقدر یعبارت به. دارد وجود یداریمعن

 آن یرو توانندیم جامعه یاعضا هک است یاجتماع و یفرد طیمح از یبخش درواقع یزندگ یهاکسب. شودیم شتریب ها

 به را آن و نندک دیبازتول و دیتول را خود تیهو توانندیم آن براساس و هاستآن قدرت تحت یانیب به و داشته نترلک و نظارت

یم گره گریکدی به یبازتابندگۀ واسطبه متأخر ۀتیمدرن یساختار یهایدگرگون و یزندگ یهاسبک تحول .بگذارند شینما

 ساختن یبرا یزندگ کسب انتخاب منابع، و نشک یهانهیزم ثرتک و یامروز یاجتماع یزندگ یگشودگ لیدل به و خورند

 با ارتباط در را بدن که است دنزیگ یۀنظر جهت در یدییتأ هیفرض نیا. ابدییم تیاهم ندهیفزا یاگونه به یشخص تیهو

 .نندکیم استفاده شانیشخص تیهو به دادنلکش یبرا شانیهابدن از افراد هک است باور نیا بر و دهدیم قرار خود و تیهو

عرصه و نندکیم برخورد افراد گرید یهانشک و احوال اوضاع، با افراد آن ۀلیوس به هک است یابزار یو نظر در ن،یهمچن بدن

 گرانید و ینور خواجه ،(1331) گرانید و یعلم قاتیتحق از حاصل جینتا افتهی نیا .است یاجتماع روابط دیتول یبرا یا

 .کندیم دییتأ را( 1314)

 بدن، از بنامطلو یریتصو داشتن لیدل به ییبایز یجراح از دارد احتمال افراد که گرفت جهینت نطوریا توانیم نیبنابرا

 مانند یارتباط لیوسا گسترش جامعه، در ییبایز یهاملاک و استانداردها خود، اندام و ظاهر ۀدربار گرانید و فرد انتقادات

 .کنند استفاده بالا ییگرامصرفمدرن و  یو سبک زندگ یریتصو یهارسانه در غاتیتبل و نترنتیا و ماهواره

 :شودیم مطرح ریز شنهاداتیپ قیتحق یهاافتهی به توجه با
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 توانیم یفرد یهاتیقابل و یدرون یهاارزش دادنجلوه تیپراهم و جوانان نفساعتمادبه بالابردن با ،پژوهش به توجه با 

 گوناگون ینهادها یسو از دیمف یآموزش یهادوره و هاکارگاه یبرگزار و یزیربرنامه امر نیا ت.جوانان کاس بر فشار نیا شدت از

 .طلبدیم هارستانیدب سطح دررا  و پرورش آموزش ژهیوبه

 از تا شود ارائه ییبایز یهاعمل تبعات شناخت جهت لازم یهاآموزش (،هادانشگاهو  مدارس) یآموزش یهاطیمح در 

 .شود یریجلوگ هاعمل گونهنیا به نامعقول شیگرا

 جذب در یسع یعلم ریغ یهااغراق با گاهی و کنندیم انیب را یظاهر یهاتیجذاب صرفاً  یغاتیتبل یهابرنامه ازآنجاکه

 گونهنیا انجام یمنف و مثبت جوانب یۀکل از زنان یسازآگاه ۀنیزم در زین ییهابرنامه شودیم شنهادیپ نیبنابرا دارند، مخاطبان

 .گردد پخش و هیته هاعمل

جنبه از مسائل حیتشر جهت عمل از قبل ۀمشاور یهاگاهیپا ییبایز عمل یهاکینیکل و یدرمان مراکز در شودیم شنهادیپ

 .شود یدهسازمان هاعمل گونهنیا یمنف و مثبت یها

 هایعرصه در زنان مشارکت و حضور به تشویق جهت هاییبرنامه مسؤولان، و متصدیان جانب از که شودمی پیشنهاد

 رد اجتماعی -فرهنگی توانمندسازی هایشاخص از بسیاری مطمئناً جامعه در زنان ترفعال حضور با. آید وجود به اجتماعی

 . داشت خواهد تأثیر زنان درست انتخاب و اندیشیدن درست بر که شودمی پدیدار جامعه

 یفرهنگ عوامل و الگوها گرددیم شنهادیپ باشند، سالم یزندگ به افراد قیتشو جهت مناسب ییالگو دیبا هارسانه ازآنجاکه 

 کورکورانه دیتقل و شیگرا از تا شود یمعرف جامعه به یجمع یهارسانه توسط دنیشیاند درست یبرا ییهامشوق عنوانبه

 .شود یریجلوگ

 دیدۀپ به حد از بیش توجه خطرات از شفاف و منسجم تصویری با هایی رابرنامه صداوسیما مسؤولین شودمی پیشنهاد

 . دهند ارائه لاغری و ظرافت روی پیش مسائل و بدن

 یمبنا صرف، یظاهر و یماد ییبایز تا ردیگ صورت یفرهنگ ییهاتلاش جامعه در ییبایز فیتعر خصوص در دیبا

 فیبازتعر جامعه در ییبایز یاستانداردها دیبا نیهمچن. نشود گرفته نظر در هارشیپذ یبرا یملاک و یاجتماع یهاقضاوت

 داشته باشند. یقو یفرهنگ ۀپشتوان در که ییاستانداردها. نمود
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 یاهماهوار یهاشبکه یهابرنامه و ریتصاو حاضر حال در است، داده نشان مشابه قاتیتحق و قیتحق نیا جینتا ازآنجاکه 

 نیبنابرا ؛دارد کشور یداخل فرهنگ بخش در عفض از نشان نیا که اندهگرفت عهده بر را جوانان یبرا یالگوساز از یاهعمدبخش 

 .ندیبرآ یاسلام یرانیا ناب یهاارزش یمعرف یبرا دیمف و یجد تیفعال درصدد یفرهنگ ولانؤمس و رانیمد است لازم

 رتصو این در. شود گرفته نظر در بدن مدیریت به جوانان گرایش برای مناسبی حل راه هارسانه طریق از بایستمی

 آموزشی علمی تفریحی، امکانات. نمود هدایت ایرانی اصیل فرهنگ و خودی مدهای از پیروی به را جوانان توانمی ترراحت

 اننشانگ به تعرض از و یابد توسعه جوان نسل برای اشتغال هایزمینه کردن فراهم و فراغت اوقات مناسب کردن پر جهت

 یاجتماع هایسازمان و هاانجمن جوان، نسل نیازهای و شرایط با متناسب و شود ورزیده اجتناب جوانان شخصیتی و هویتی

 . شود ایجاد سیاسی و

 گرددیم شنهادیپ لذا ؛شود بدن از تصور بهبود سبب تواندیم یشناختروان مداخلات یاجرا هک اندافتهیدر مطالعات یبرخ

 .شوند یشناختروان یهایابیارز ،ییبایز یهایجراح انجام از قبل افراد هک

 .شود فراهم آنان ظاهر به توجه بدون زنان خصوصبه افراد نفسهاعتمادب تیتقو ۀنیزم دیبا 

 به داماق از قبل یعبارت به کرده، یابیارز را آن با مترتب عواقب و امدهایپ دیبا ییبایز یجراح عمل به شیگرا در افراد

 اطلاعات و دانش شیافزا و سرمایۀ فرهنگی ءارتقا در دیبا پس. ببرند بالا آن با ارتباط در را خودشان سرمایۀ فرهنگی عمل،

 .دیکوش افراد

 راهمف جامعه قبول قابل مدهای خلق برای را زمینه باید گراییتجمل و گراییمصرف تعدیل با گراییمصرف در زمینۀ 

  نیست. کنونی دنیای در زنان به منحصر ایپدیده مدگرایی البته. کرد

 

 

 تقدیر و تشکر

 بنا به اظهار نویسندۀ مسؤول، این مقاله حامی مالی نداشته است.
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 .13-123: 9 ۀشمار ،1 سال زنان، ۀنامفصل. زنان بدن و بدن یشناسجامعه(. 1339) نیریش ا،یاحمدن

 ،یریرح و کوروش ،یاعتماد الله،ینب ،یعتیشر ل،یاسماع پور،حسن محمود، ،یاریبخت آرمان، ،یفیلط ،یدعلیفر ،ییایاح

 ،22 ۀدور ه،یتزک و طب ۀمجل. تهران شهر در ینیب ییبایز یجراح به شیگرا علل کیولوژیدمیاپ یبررس(. 1312) غلامرضا

 .1-16 :3 ۀشمار

-19 :16 ۀشمار ران،یا یشناسجامعه ۀمجل. تیهو رسانه مثابه به بدن(. 1331) حسن ان،یچاووش و یتق ،یارمک آزاد

91. 

 .141-123 :13 ۀشمار ارتباطات، و یفرهنگ مطالعات. تیهو و بدن(. 1331) ناصر غراب، و یتق ،یارمک آزاد

 . مرکز نشر: تهران ،یردامادیم مهرداد ۀترجم. یشناسجامعه بزرگ متفکران(. 1311) راب استونز،     
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-111 :11 ۀشمار زنان، یراهبرد مطالعات. یجراح و شیآرا پول، و ییبایز(. 1331) جواد کهن، افشار و لیاسماع ،یبلال

111. 

 .رازهیش نشر: تهران انیپو حسن و خاکباز نیافش ۀترجم. هیسرما یهاشکل(. 1331) ریپ و،یبورد

 بر زنان یفرد و یروان زاتیتما یبررس(. 1312) مسعود ریام ،یاحمد و الهام ،یبیحب غلامرضا، ،یعلامات افسانه، ،یتوسل

 .143-133: 23 ۀشمار ،1 سال خانواده، و زنان یتیترب یفرهنگ نامۀفصل. بدن تیریمد

، نشریه زن و جامعه،  زیبایی جراحیبه  زنانعوامل اجتماعی موثر بر گرایش (. 1311) بیداران صنم و نیر ،پیراهری

 216-221، 3ه ، دور1شماره

 یاجتماع مطالعات. تهران شهر در ییبایز یجراح به زنان شیگرا یبررس(. 1311) فاطمه ،یریمد و غلامعباس ،یتوسل

 .61-32 :1ۀ شمار ،14 سال زنان، یشناختروان و

 شبکه به اعتیاد و زیبایی جراحی به نگرش رابطۀ ،(1141) سمیه، اسدی نگار، قدیمی هانیه، پاکروان زینب، خانجانی

. 3 ارۀشم یازدهم سال شناسی،روان رویش نشریۀ .نوجوانان در بدنی تصویر از نگرانی میانجی نقش براساس اجتماعی های

 .39-16 :12 پیاپی

 مطالعات کیفی فراترکیب ،(1144) امیر سرایی الهام، شیردل علی، فرهادیان محسن، نیازی فاطمه، کارگر حامی

 . 1-19 :1 شمارۀ نهم و بیست سال ایران، جراحی نشریۀ ایران، در زنان زیبایی هایجراحی شناختیروان – اجتماعی

 نحوۀ و بدن از ذهنی تصویر با زیباشناختی باورهای رابطۀ بررسی(. 1314) مهدی کرمانی، و مجید چروده، حیدری

 سال. ایران اجتماعی مطالعات مجلۀ. مشهد شهر ساکن سالۀ 34 تا 13 جوانان: مطالعه مورد جوانان، در ظاهر مدیریت

 . 111-96 ،(12) پیاپی ،1 شمارۀ چهارم،

 ،یفرهنگ قاتیتحق ۀنامفصل. بدن تیریمد و یزندگ سبک(. 1314) هیسم ،یهاشم و یعل ،یروحان ژن،یب ،ینورخواجه

 .11-143: 1 ۀشمار ،1 ۀدور

 .توسعه نشر: تهران. بدن یذهن ریتصو(. 1331) مژده ،یقیدق

 .آگه انتشاراتۀ سسؤم: تهران. رانیا جوانان یشناسجامعه(. 1336) دیسع محمد ،ییذکا

 زنان در ییبایز یهایجراح انتخاب یهانهیزم: بدن فرهنگ و زنان(. 1331) دهیحم فرزانه، و دیسع محمد ،ییذکا

 .13-91: 11ۀ شمار ارتباطات، و یفرهنگ مطالعات یرانیا انجمن ۀنامفصل. تهران

https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=پیراهری%20نیر
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%20بیداران%20صنم
https://www.sid.ir/paper/169327/fa
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-111 :1 ۀشمار ،1 سال ،یفرهنگ قاتیتحق ۀنامفصل. اندام تناسب فرهنگ و بدن جوانان،(. 1339) دیمحمدسع ،یذکائ

111. 

 مطالعات ۀنامفصل. یاجتماع عوامل با آن ارتباط و بدن تیریمد(. 1331) محمد ،یفکر و نایم نانلو،یا احمد، ،ییرضا

 .112-114: 11 ۀشمار ،12 سال زنان، یراهبرد

 است،یس و توسعه در زن. بدن ریتصو از یمندتیرضا زانیم در یتیجنس یهاتفاوت(. 1314) لیاسماع محمد ،یاحیر

 .23-131: 3 ۀشمار ،1 ۀدور

 .یعلم انتشارات :تهران ،یثلاث محسن ۀترجم. معاصر دوران در یشناسجامعه یۀنظر (.1311) جورج تزر،یر

 تیریمد ۀسیمقا یشناختجامعه یبررس(. 1312) مهیحک ،یگدریا یآزاد و محمد دیس ،ییرزایدمیس جه،یخد ،یریسف

 .11-62: 1 ۀشمار ،1 سال جامعه، و زن یپژوهشیعلم ۀنامفصل. مردان و زنان نیب بدن

 گیلانغرب، جوانان میان در بدن مدیریت بر مؤثر اجتماعی (. عوامل1312ضیاء پور ، آرش، باقریان جلودار، مصطفی)

  .143-11، 9، شماره2نشریه جامعه شناسی مسائل اجتماعی ایران، دوره 

 ۀمطالع(. 1311) یمرتض ش،یبخشا مبارک و یموس ،یسعادت فرانک، ،یعلمدار یاقدس محمد، زاده، عباس

 ۀسال16-61 دختران زنان: مطالعه مورد) آن با مرتبط عوامل و کیپلاست یجراح عمل با ییبایز به شیگرا یشناختجامعه

 .123-114 :3 ۀشمار ،23 سال ،یکاربرد یشناسجامعه(. زیتبر شهر

 انیم در بدن تیریمد و یزندگ سبک ابعاد نیب ۀرابط یبررس(. »1331) سروه ،یافتخار و صمد صباغ، محمود، ،یعلم

 .23-14: 1ۀ شمار ،یشناسجامعه مطالعات. «بوکانیاسلام آزاد دانشگاه دختر انیدانشجو

 ۀنامفصل(. رازیش زنان یمورد ۀمطالع) بدن یاجتماع رشیپذ با آن ۀرابط و بدن تیریمد(. 1336) یاخلاص و یفاتح

 .1-33: 11 ۀشمار ،11 سال. زنان یاجتماع یفرهنگ یشورا

لایل تحلیل تجربه های زنانه از جراحی زیبایی )مطالعه کیفی د(. 1313قادرزاده،  امید، خالق پناه کمال، خزایی سارا )

 .24-1، 1، شماره12. نشریه زن در توسعه و سیاست.  دروه و پیامدهای جراحی زیبایی(

 .مرکز نشر: تهران پور، انیک مسعود ۀترجم .شده عیضا تیهو یبرا یشیاندچاره: ننگ داغ .(1336) نگیارو گافمن،

 . نشر نی: تهران موفقیان، ناصر ترجمۀ. جدید عصر در شخصی هویت و جامعه تشخص، و تجدد(. 1339) آنتونی گیدنز،

https://ensani.ir/fa/article/537932/%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%87-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C-%D8%AF%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%84-%D9%88-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C-
https://ensani.ir/fa/article/537932/%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%AA%D8%AC%D8%B1%D8%A8%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86%D9%87-%D8%A7%D8%B2-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%87-%DA%A9%DB%8C%D9%81%DB%8C-%D8%AF%D9%84%D8%A7%DB%8C%D9%84-%D9%88-%D9%BE%DB%8C%D8%A7%D9%85%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AC%D8%B1%D8%A7%D8%AD%DB%8C-%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C-
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 یامدهایپ و لیدلا یشناختجامعه ۀمطالع ،(1316) محمدباقر نیالد تاج و حسن یلوانیگیمحدث ،یسری یمحمود

 .131-161 :11 ۀشمار زنان، یراهبرد مطالعات ۀینشر تهران، شهر ساکن مردان و زنان ییبایز یهایجراح

 ۀنامانیپا. بابل شهر زنان نیب در ییبایز یجراح به زنان شیگرا بر مؤثر یاجتماع عوامل(. 1331) روجا ا،یمحمودن

 .یپژوهشگر مازندران، دانشگاه یکارشناس

 و توسعه در زنان. آن بر مؤثر یشناسجامعه عوامل و یشیآرا لوازم از دختر انیدانشجو ۀاستفاد(. 1311) گلمراد ،یمراد

 .33-13 :2 ۀشمار است،یس

 و اندام کنترل و بدن تیریمد به لیتما زانیم یبررس(. 1333) اصغر یعل ر،یاسفج یعباس و صادق محمد ،یمهدو

 .131-111: اول ۀشمار اول، سال ،یشناسجامعه یتخصص ۀمجل. آن بر مؤثر عوامل

 . ن در توسعه و سیاستتحلیل گفتمان جراحی های زیبایی صورت، نشریه ز ،(1314) یجهان یقاض یلیوک مهری و

 .12-63. 1شماره  ،  1دوره 

بر گرایش زنان به  بررسی عوامل اجتماعی موثر(. 1312میرزائی سیدمحمد، زنجانی حبیب اله، قربانعلی پور سحر) 

، نشریه مطالعات توسعه اجتماعی مدیریت بدن در ایران طی سه دهه اخیر )مطالعه موردی :اضافه وزن و چاقی در کرج(

 .113-11، 1، شماره 9ایران، دوره

(. عوامل اجتماعی موثر بر انجام جراحی زیبایی زنان، 1336خراسانی محمد و ورشوی سمیه)نوغانی، محسن مظلوم 

 .141-19، 3، دوره1نشریه مطالعات اجتماعی روانشناسی زنان، شماره

 . نی نشر: تهران ارشاد، فرهنگ ترجمۀ. مرفه طبقۀ نظریۀ(. 1333) تورستین وبلن،

http://www.khanevade ma.ir.  13/1/11 تیسا به مراجعه خیتار ییبایز یجراح به زنان شتریب لیتما: مطلب 

- Bardone-C, A.M. Cass, K.M. , Ford, J.A. (2008). “Examining body dissatisfaction in young men 

within a biopsychosocial framework”. Body Image, vol 5, 183–194.. 

-  Blak , Sharma. (2000). “Men are real women are made up Beauty Therapy and the 

Construction Of feminist”, The Editorial Board of Sochologycal Review, London Journal of Sociology, 

vol 78, 121-134. 

- Charlotte,n.patrick, m.markey. (2010).“Acorrelational and experimental examination of 

reality television viewing and interest in cosmetic surgery”,body image: vol14, 165-171. 

http://ensani.ir/fa/article/journal-number/42326/%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D8%B1%D8%A7%D9%87%D8%A8%D8%B1%D8%AF%DB%8C-%D8%B2%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B3%D8%A7%D9%84-%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA%D9%85-%D9%BE%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%B2-1396-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-77
https://ensani.ir/fa/article/journal-number/24920/%D8%B2%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D9%88-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-9-%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%B1-1390-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-1
https://ensani.ir/fa/article/journal-number/24920/%D8%B2%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87-%D9%88-%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D8%B3%D8%AA-%D8%AF%D9%88%D8%B1%D9%87-9-%D8%A8%D9%87%D8%A7%D8%B1-1390-%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-1
https://sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=214239
https://sid.ir/fa/journal/ViewPaper.aspx?ID=214239
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Abstract 
Today, the trend of cosmetic surgery, as a natural trend, is tied to the 

social phenomenon of "body politics". In fact, the trend towards beauty 
in connection with medical science has appeared in the form of "body 
manipulation and surgery" and in connection with human society in the 
form of differentiation. One of the manifestations of this trend is the large 
number of cosmetic surgeries among the youth in the country. 
Considering the main goal of this research is the sociological explanation 
of the tendency towards cosmetic surgery among the students of Yazd 
University and Yazd Medical Sciences. This research is based on the 
theories of Giddens, Bourdieu, Goffman, Veblen and Feminist. The target 
sample size is 661 students of Yazd University and Shahid Sadoughi 
University of Medical Sciences, Yazd. The descriptive findings of the 
research showed that 33.37% of all respondents studied had a tendency 
towards cosmetic surgery. The results also showed that there is a 
significant difference between the average respondents according to the 
type of university (medical sciences compared to Yazd University) and 
gender (women). The results of Pearson's correlation showed that the 
variables of normative pressures, cultural capital, consumerism and 
lifestyle have a positive relationship and the variable of body perception 
has a negative and significant relationship with the tendency to cosmetic 
surgery. As a result, it can be acknowledged that today, with medical 
advances and attention to the body as the most important element of 
identity formation and demonstration and efforts to standardize body 
ideals, we are witnessing growing interests in the field of body 
modification and change. 
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